
”WEST SIDE“ תפריט קיץ מסעדה

ש׳׳חראשונות

65טרטר דג-ים ומלפפונים גספאצ’ו מלפפונים פיקנטי ונענע, קרם חצילים ואבקת זיתי טאסוס

55סלט עגבניות עגבניות שרי צלויות, לחות ושרופות, גספאצ’ו עגבניות, צ’יפס בזיליקום-בלסאמי איטלקי 

72טונה ניסואז טטאקי טונה אדומה ב”קראסט”, ביצה, תפו”א וויולט, קרם פלפלים ולימון כבוש 

55סלט ירוק קיצי לבבות חסה, מיקס עלים, אפונת שלג, גרגר נחלים, וינגרט יוזו ואגוזי לוז

68טרטר בקר ישראלי חציל בלאדי, טחינה גולמית, סלסת עגבניות שרופות ופלפל חריף

78שקדי עגל צלויים על הפלאנצ’ה עגבניות, קרם שום ירוק, בטטה לבנה וחלמון כבוש

65סיגר דגים עגבניות מגורדות, עלים ובצל בסומק

95כבד אווז וסלקים בייבי סלקים מזוגגים בג’ינג’ר, לימון גראס ושום, קראמבל פיסטוק וכוסברה, צ’יפס סלק

עיקריות

85סלמון ובטטות קרם בטטה פיקנטי, בטטה וטריאקי פורצ’יני 

120לוקוס וחצילים נתח לוקוס צלוי וחצילים

160צלעות טלה בלאדי פולנטה תירס ואספרגוס

85ניוקי עגבניות ויין לבן במיה, כוסברה ואבקת זיתי טאסוס 

85ריזוטו פטריות וקרם תרד בשילוב ארבע סוגי פטריות בניחוח כמהין על קרם תרד ופרח זוקיני 

135אנטריקוט וטוגנים אנטריקוט 300 גרם, טוגני תפו”א בגרמולטת עשבים, רוטב פלפלת 

160פילה בקר פילה בקר צרוב על הפלנצ’ה, פירה כמהין, בצלי שאלוט מזוגגים, מח עצם ודמיגלאס

95עוף צלוי על הפלאנצ’ה ריזוטו סופריטו וזעפרן וסלט עגבניות חם



WEST SIDE Summer Menu

Appetizers NIS

Sea Fish Tartare with Cucumber Served with spicy cucumber gazpacho, mint, eggplant cream, and Thassos olive powder 65

Tomato Salad Roasted and charred cherry tomatoes on a bed of tomato gazpacho, topped with Italian balsamic basil chips 55

Tuna Niçoise Red tuna tataki in a crust, served with egg, violet potatoes, pepper cream, and pickled lemon 72

Green Summer Salad Lettuce hearts, mixed leaves, snow peas, and watercress in a yuzo vinaigrette
with hazelnuts 55

Israeli Beef Tartare Served with baladi eggplant, raw tahini, charred tomato salsa, and hot pepper 68

Roasted Sweetbreads a la Plancha Served with tomatoes, green garlic cream, white sweet potato, and pickled egg yolk 78

Fish Cigar Served with grated tomatoes, salad leaves, and onion in sumac 65

Goose Liver & Beets Goose liver served with ginger-glazed baby beets, lemongrass and garlic, pistachio and cilantro 
crumble, and beet chips 95

 

Main Courses

Salmon & Sweet Potato Salmon served with spicy sweet potato cream, sweet potato, and porcini teriyaki 85

Grouper & Eggplant Roasted cut of grouper served with eggplant 120

Lamb Chops Served with corn polenta and asparagus 160

Tomato & White Wine Gnocchi Served with okra, cilantro, and Thassos olive powder 85

Mushroom Risotto with Spinach Cream Served with four kinds of mushrooms and a hint of truffles on a bed of spinach 
cream and zucchini flowers 85

Entrecote with French Fries 300g entrecote served with French fries in herb gremolata and pepper sauce 135

Beef Fillet Seared beef fillet a la plancha served with truffle cream, glazed shallots, bone marrow, and demi-glace sauce 160

Roasted Chicken a la Plancha Sofrito and saffron risotto served with a hot tomato salad 95



Menu d'été du restaurant WEST SIDE

Entrées NIS

Tartare de poisson de mer aux concombres Servi avec gaspacho épicé de concombres à la menthe, crème d’aubergines 
et poudre d’olives de Thassos 65 

Salade de tomates Tomates cerises grillées bien dorées sur lit de gaspacho de tomates, garnies de chips de basilic au 
vinaigre balsamique italien 55 

Thon à la niçoise Tataki de thon rouge en croûte, œuf, pommes de terre violettes, crème de poivrons et citron mariné 72 

Salade verte d’été Cœurs de laitue, mix de feuilles de salades, pois d’hiver, cresson d’eau, vinaigrette au yuzu et noisettes 55 

Tartare de bœuf israélien Servi avec aubergine baladi, téhina pure, salsa de tomates grillées et piment 68 

Ris de veau grillés à la plancha Servis avec tomates, crème d’ail vert, patate douce blanche et jaune d’œuf mariné 78 

Cigare au poisson Servi avec tomates râpées, feuilles de salades et oignon au sumac 65 

Foie d’oie aux betteraves Servi avec mini-betteraves glacées au gingembre, citronnelle et ail, crumble aux pistaches et à 
la coriandre, frites de betteraves 95 

Plats principaux

Saumon aux patates douces Servi avec crème épicée de patates douces, patate douce et teriyaki aux porcini 85 

Mérou aux aubergines Tranche de mérou grillé et aubergines 120 

Côtelettes d’agneau Baladi Servies avec polenta de maïs et asperges 160 

Gnocchis à la tomate et au vin blanc Servis avec bamya, coriandre et poudre d’olives de Thassos 85 

Risotto aux champignons et crème d’épinards Servi avec quatre sortes de champignons, parfumé à la truffe sur crème 
d’épinards et fleurs de courgettes 85 

Entrecôtes – frites Entrecôte de 300 g, frites en gremolata aux herbes, avec sauce au poivre 135 

Filet de bœuf Filet de bœuf grillé à la plancha, purée à la truffe, échalotes glacées à la moelle et demi-glace 160 

Poulet rôti à la plancha Servi avec risotto au sofrito et au safran et salade de tomates chaude 95 

 



Летнее меню ресторана WEST SIDE

Закуски шек.

Тартар из морской рыбы и огурцов Подается с пикантным гаспачо из огурцов и мяты, баклажанным кремом 
и порошком из оливок Тассос 65

Салат из помидоров Опаленные и обжаренные помидоры черри на ложе из томатного гаспачо, с картофелем-
фри в итальянском бальзамическом соусе с базиликом 55

Тунец «Нисуаз»  Татаки из красного тунца в «красте», подается с яйцом, картофелем «Виолетта», кремом из 
перцев и квашеным лимоном 72

Летний зеленый салат Листья салата, ассорти зеленых листьев, зеленый горошек, кресс-салат и соус винегрет 
с юзу и орехами фундук 55

Тартар из говядины по-израильски C баклажаном «балади», кунжутной пастой, сальсой из опаленных томатов 
и острым перцем 68

Пикальное мясо телятины, обжаренное на планче Подается с помидорами, кремом из зеленого чеснока, белым 
бататом и маринованным желтком 78

Сигар с рыбой Подается с протертыми помидорами, зелеными листьями и луком в сумахе 65

Гусиная печень и свекла Гусиная печень подается со свеклой-мини, глазированной в имбире, лимонном сорго 
и чесноке, крамблом  из фисташек с кориандром, свекольным чипсом 95

Основные блюда

Лосось и батат Лосось подается с пикантным кремом из батата, бататом и терияки с грибами порчини 85

Локус и баклажаны Обжаренный ломоть локуса, подается с баклажаном 120

Бараньи ребрышки «балади» Подаются с кукурузной полентой со спаржей 160

Ньокки с помидорами и белым вином Подаются с бамией, кориандром, порошком из оливок Тассос 85

Ризотто с грибами и кремом из шпината Подается с четырьмя видами грибов и ароматом трюфеля, на ложе 
из шпинатного  крема и цветков цуккини 85

Антрекот и картофель-фри Антрекот 300 г, подается с картофелем-фри в гремолате из зелени, перечным соусом 135

Филе говядины Филе говядины, обжаренное на планче, трюфельное пюре, глазированый лук-шалот, костный 
мозг и демиглас 160

Курица, жареная на планче Подается с ризотто с софрито и шафраном и горячим салатом из помидоров 95


