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WEST SIDE Summer Menu

Appetizers
Sea Fish Tartare with Cucumber Served with spicy cucumber gazpacho, mint, eggplant cream, and Thassos olive powder
Tomato Salad Roasted and charred cherry tomatoes on a bed of tomato gazpacho, topped with Italian balsamic basil chips

Tuna Nigoise Red tuna tataki in a crust, served with egg, violet potatoes, pepper cream, and pickled lemon

Green Summer Salad Lettuce hearts, mixed leaves, snow peas, and watercress in a yuzo vinaigrette
with hazelnuts

Israeli Beef Tartare Served with baladi eggplant, raw tahini, charred tomato salsa, and hot pepper
Roasted Sweetbreads a la Plancha Served with tomatoes, green garlic cream, white sweet potato, and pickled egg yolk

Fish Cigar Served with grated tomatoes, salad leaves, and onion in sumac

Goose Liver & Beets Goose liver served with ginger-glazed baby beets, lemongrass and garlic, pistachio and cilantro
crumble, and beet chips

Main Courses

Salmon & Sweet Potato Salmon served with spicy sweet potato cream, sweet potato, and porcini teriyaki
Grouper & Eggplant Roasted cut of grouper served with eggplant

Lamb Chops Served with corn polenta and asparagus

Tomato & White Wine Gnocchi Served with okra, cilantro, and Thassos olive powder

Mushroom Risotto with Spinach Cream Served with four kinds of mushrooms and a hint of truffles on a bed of spinach
cream and zucchini flowers

Entrecote with French Fries 300g entrecote served with French fries in herb gremolata and pepper sauce
Beef Fillet Seared beef fillet a la plancha served with truffle cream, glazed shallots, bone marrow, and demi-glace sauce

Roasted Chicken a la Plancha Sofrito and saffron risotto served with a hot tomato salad
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Menu d'été du restaurant WEST SIDE

Entrées

Tartare de poisson de mer aux concombres Servi avec gaspacho épicé de concombres d la menthe, créme d’aubergines
et poudre d'olives de Thassos

Salade de tomates Tomates cerises grillées bien dorées sur lit de gaspacho de tomates, garnies de chips de basilic au
vinaigre balsamique italien

Thon & la nigoise Tataki de thon rouge en croite, ceuf, pommes de terre violettes, créme de poivrons et citron mariné
Salade verte d’été Coeurs de laitue, mix de feuilles de salades, pois d'hiver, cresson d’eau, vinaigrette au yuzu et noisettes
Tartare de boeuf israélien Servi avec aubergine baladi, téhina pure, salsa de tomates grillées et piment

Ris de veau grillés a la plancha Servis avec tomates, créme d’ail vert, patate douce blanche et jaune d’ceuf mariné

Cigare au poisson Servi avec tomates répées, feuilles de salades et oignon au sumac

Foie d’oie aux betteraves Servi avec mini-betteraves glacées au gingembre, citronnelle et ail, crumble aux pistaches et &
la coriandre, frites de betteraves

Plats principaux

Saumon aux patates douces Servi avec créme épicée de patates douces, patate douce et teriyaki aux porcini
Mérou aux aubergines Tranche de mérou grillé et aubergines

Cotelettes d’agneau Baladi Servies avec polenta de mais et asperges

Gnocchis & la tomate et au vin blanc Servis avec bamya, coriandre et poudre d’olives de Thassos

Risotto aux champignons et créme d’épinards Servi avec quatre sortes de champignons, parfumé d la truffe sur créme
d'épinards et fleurs de courgettes

Entrecotes — frites Entrecote de 300 g, frites en gremolata aux herbes, avec sauce au poivre
Filet de boeuf Filet de boeuf grillé a la plancha, purée a la truffe, échalotes glacées & la moelle et demi-glace

Poulet réti & la plancha Servi avec risotto au sofrito et au safran et salade de tomates chaude
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JleTHee meHto pecTtopaHa WEST SIDE

3aKyCKu

TapTap “3 MOpPCKOM pbibbl U OorypuLoB MoaaeTcs ¢ MMKAHTHLIM racnayo M3 orypLoB U MaTbl, 6akNaKaHHbIM KPEMOM
M NOPOLLKOM U3 0NMBOK Taccoc

Canat 13 nomuaopoB OnasieHHble U 06XapeHHble MOMUAOPbLI YePPU Ha JIOXKE M3 TOMATHOIO racnavo, ¢ kaptodenem-
¢hpu B UTanbsHCKOM banb3zaMuyeckomM coyce ¢ 6a3nInKom

TyHeun, «Hucyas» TaTaku M3 KpacHOro TyHLA B «KpacTe», nojaercsa C AlLoM, kapTodeneM «Buonertra», KpeMom u3
NepLeB 1 KBALIEHbIM IMMOHOM

JleTHU 3eneHbIN canat JIncTbs canaTa, aCCOPTU 3e/IeHbIX JINCTbEB, 3e/1EHbIN FOPOLIEK, Kpecc-canaT U CoyC BUHerpeT
C 103y U opexamu dhyHaYK

TapTap U3 ropaauHbl No-nspamnbcku C baknaxaHoMm «banagmn», KyHXyTHOW NAcTOM, CanbCOMN U3 ONaseHHbIX TOMATOB
N OCTPbLIM NepLem

MukanbHOE MACO TeNATUHDI, 06)Kap6HHOE Ha naaHye lNMogaeTca c noMuaopamm, KPeMoOM U3 3e/1eHOr0 YeCHOKa, 6enbim
6aTtaToM u MapUHOBAHHbBIM XXeNTKOM

Curap c pbiboi Mogaetcs ¢ NPOTEPTHIMM NOMUAOPAMU, 3e/IEHLIMU IUCTLAMM U JIYKOM B Cymaxe

F'ycuHas neyeHb U cBekna MNycMHas neyeHb NOAAETCA CO CBEKNON-MUHU, FNa3upPoOBAHHON B UMBUPE, TMMOHHOM COPro
N YeCHOKe, KpambsioM K3 ucTaleKk C KOPUAHAPOM, CBEKOJIbHbIM YNTMCOM

OcHoBHble bntoaa

Jlococb u 6aTart Jlococb NozaeTcsa C NMMKAHTHbBIM KpeMoM U3 baTaTa, 6aTaTom U TepUAKN C rpubaMmn NopUMHU
Jlokyc 1 6aknaxkaHbl O6xapeHHbIn NTOMOTb JIOKYCa, NoAaeTca ¢ baknaxaHoM

bapaHbu pebpbiwKku «banaan» MNoaaTca ¢ KYKypy3HOM NONEHTON CO cnapxen

HbOKKM ¢ noMuaopamu u 6enbiMm BUHOM lNogatoTca ¢ bamuen, KopMaHApPOM, MOPOLIKOM M3 OJIMBOK Taccoc
Pu3oTTo c rpubamu n KkpemMom M3 wWnuHarta lMogaeTcs c YeTbipbMs BUgamMu rpuboe 1 apoMaTom Tprodens, Ha foxe
M3 WMNUHATHOIMO KPeMa U LBETKOB LLYKKUHU

AHTpeKoT 1 Kaptocdenb-dpu AHTpekoT 300 r, nogaetcs ¢ kaptodhenem-bpu B rpemonarte U3 3e/1€HU, NepeyHbiM COyCoM
dune roeaauHbl dune roesguHbl, obkapeHHoe Ha NJaHye, TprodenbHoe Npe, MA3UPOBAHbIA NYK-LLANOT, KOCTHbIN

MO3r n gemurnac

Kypuua, xapeHas Ha nnaHye [ogaetcs ¢ pu3oTTo € cohpuTo M WwadpaHOM 1 ropAYMM CanaTtom U3 NOMUAO0POB

LLeK.
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